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"Sin Barreras" Puebla FM 2 

"Conversatorio" 

No. ESTACIÓN 

1 

Transmitir programas propios de radio ~ue fomenten la igualdad sustantiva. 

ACTIVIDAD 2 

COMPONENTE 2 

PROGRAMA 

Puebla FM 
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...........- Ciobierno de Puebla 

MES E JULIO 
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GOBIERHO DEL ESTADO DE PUEBLA 
8l8TEMA E8tATAL DE TELECOMUNICACIONES 

ROMPECORTE SAL[DA 

Despedida de conductores ... Agradecimientos a la producción ... 
1 

Números de Cabi a: 22 22 73 77 16 - 22 22 73 77 17 
800 224 3000 

lflfhatsApp: 22 26 65 57 63 

Se da bienvenida del program¡a, presentación de conductores y especialista 
Tema del dla: "D rechos laborales de las Mujeres" 

Operadora 

Derechos laborales de las Mujeres 

Ricardo Malcos, Director de Inspección al trabajo de 
la Secretaría de Trabajo nvitada: 

Mabel Gisela Rodríguez P educción: 

Gaby Huerta 

Yoselin Rodriguez 

martes, 6 de julio de 2021 

= de Cabina 22 22 73 77 16 - 22 22 73 77 17 
800 24 3000 

WhatsApp: 22 26 65 57 63 ................ ... 
cpnducción: 

DIO 
Sistema 
Estcital de 
Telecomunicaciones 
Gobierno de Puebla 

SET Radio SET 
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GOBIERNO DEI. ESTADO DE PUEBLA 
Slll11!MA ESTATAi. DE TELECOMUNICACIONel 

1 Audio: MARTIN 4 
OP. 

Nos escuchamos el próximo Miérqoles en punto de las 10 de la mañana en Sin Barreras ... 
Despedida de conductores ... Agraqecimientos a la producción ... Palabras de reflexión 

Comentarios de conductores. especialistas, invitados y colaboradores. 
Comentarios de facebook y whatsapp 

Recordar los números en cabina y redes sociales 22-22 73 77 16-17 -Facebook: Sin Barreras 

Síntesis de la cápsula:La producción de ropa a n~vel masivo se olvida muchas veces de que hay ciudadanos, con un estilo 
determinado, a los que les cuesta abrochar el botór de un pantalón o ponerse un abrigo. Para conclentlzar a nivel global de lo 

importante que es la moda inclusiva algunas ma~as han modificado la forma de confeccionar la ropa, dejando a un lado el 
retoque de cicatrices en las fotos publicitarias, a ecuando los locales de venta y distribución e incluyendo en los desfiles 

modelo profesionales con discapacidad. 

Nombre d la cápsula: LA MODA INCLUSIVA 2 

Audio: MARTIN 3 
OP. 

ROMPECORTE SALIDA 

Recordar los números en cabina 'f redes sociales 22-22 73 77 16-17 -Facebook: Sin Barreras 

FOMENTAR CULTURA DE RESPETO E INCLUSIÓN A PERSONAS CON DISCAPACIDAD 

Buenos días. Presentación, bienvenida y corentarios de los conductores, especialistas, invitados y colaboradores. 
Tema ~el día: "LA MODA INCLUSIVA" 

Participación de Juan A uro Calderón con el tema: "LA MODA INCLUSIVA• 

Síntesis de la cápsula: La Moda Inclusiva es una forma en la cual todas las personas, sin dlstinción de ningún tipo, puedan 
participrr dentro del mundo de la moda. 

En la actualidad, las propuestas de la moda inclusiva ayudan a sensibilizar significativamente a todo el mundo, lnternalizando un 
pensamiento abierto y global sobre el ~erecho que todos tenemos a participar, sin ser discriminados. 

Nombre d~ la cápsula: LA MODA INCLUSIVA 1 

Audio: MARTIN 2 

Yoselín Rodríguez 

Karina Salamanca Cortés Asistencia de 
Producción 

las personas, sin distinción de ningún tipo, 
puedan participar dentro del mundo de la moda. 

En la actualidad, tas propuestas de la moda 
inclusiva ayudan a sensibilizar 

significativamente a todo el mundo, 
internalizando un pensamiento abierto y global 

sobre el derecho que todos tenemos a 

Operador 

José Luis Guevara, Ricardo García, Juan Arturo 
Calderón, Lourdes Caro 

Invitados y 
colaboradores: LA MODA INCLUSIVA 

Gloria Mejía Producción: 

Gloria Mejia, Arturo Arce Conducción: 

úmeros de Cabina: 22 22 73 77 16 - 22 22 73 77 17 
800 224 3000 

WhatsApp: 22 26 65 57 63 

SET Radio 

14 DE JULIO DE 2021 

Nombre del programa: SIN BARRERAS 

Sistema 
Estatal de 
Telecomunicaciones 
Cobierno de Puebla 



GOBIERNO Da. ESTADO DE PUEBLA 
8lllTEMA E8TATAl DE TELECOMUNICACIOHEB 

MES DE AGOSTO 

COMPONENTE 2 

ACTIVIDAD 2 
Transmitir programas propios de radio que fomenten la igualdad sustantiva. 

No. ESTACIÓN PROGRAMA 

1 Zacatlán FM "Despierta mi Sierra Norte" 

2 Tehuacán FM "Con palabra de mujer" 

Total 2 Programas 

_......... . 
llili~L•• sE1stem1ad stata e ..d Telecomunicaciones 
.........- Gobierno de Puebla 'y SETRadio 



GOBIERNO DEL ESTADO DE PUEBLA 
8l9TEMA ESTATAL DE TELECOMUNICACIONES 

2 

RUBRICA SALIDA DESPIERTA MI SIERRA NORTE 
Despedida de Invitados... Despedida de conductores ... 

Continua Tema :Inicia Tema: Mujer Serrana, Mujer Rural y Mujer Indígena 

recordamos los nOmeros en cabina y redes sociales cabina 97-5-38-441sms797-118-94-88 Facebook: Despierta Mi Sierra 
Norte 

Rompecorte regreso 

ROMPECORTE SALIDA 

Cambia Tema :Inicia Tema : Mujer Serrana, Mujer Rural y Mujer lndigena 

recordamos los números en cabina y redes sociales cabina 97-5-38-44 / sms 797-118-94-88 Facebook: Despierta Mi Sierra Norte 

Rompecorte Regreso 

ROMPECORTE SALIDA 

INTERACCIÓN INVITADOS 

Continua Tema: Mujer Serrana, Mujer Rural y Mujer Indígena 

Recordamos los números en cabina y redes sociales cabina 97-5-38-44 / sms 797-118-94-88 Facebook: Despierta Mi Sierra 
Norte 

Rompecorte Regreso 

OP. 

ROMPECORTE SALIDA 
Recordar teléfonos en cabina 97-5-38-44 / sms 797-118-94-88 

Inicia Tema : Mujer Serrana, Mujer Rural y Mujer Indígena 

Bienvenida a conductores e invitados 

Se da bienvenida del programa, una breve introducción al programa y el objetivo del mismo ... Presentación de los 
conductores 

Primer Tema del día 
10:02 

Mujer Serrana, Mujer Rural Y Mujer lndlgena Asistencia de Producción f Benito Sc\nche:z/Femando Reyes/Salvador Pimentel TEMA: 

Invitado: 

Producción: 11-ago-21 Fecha: 

ZACATLÁN FM 105.3 

Benito Sfi.nchez/Femando Reyes/Salvador Pimentel 

Colaboración: 

Colores de la Llata Mier Conducción: 

DESPIERTA MI SIERRA NORTE 

Zacatlán FM 

,,_ 
[::'!"' -: 
oeSPi€1UO MiHeRRa 
MORle 

ZACATLÁN FM 105.3 



OOlllEIUtO DEL ESTADO DE PUEBLA 
MdMA ESrATAL DE TEl.ECOMUNICACfONU 3 

RO.MPECORTE SALIDA 

Adelantar nombre de invitado y tema a tratar en la siguiente emisión 
Dar créditos y despedirse \'l~\DOS 1 ~~~~~~~~~--! 

Cerrar con Sección: "Las gafas de la felici#'l" 

Hacer resumen general y dar mensaje final 

Cierre de entrevista con invitado (a) 

Reiterar número telefónico en cabina, frecuencia y contactos en redes sociales 

Continuar charla con invitado (a) 

Repetir número telefónico en cabina, frecuencia, contactos en redes sociales y tema del dla 

OP. 

Colocar Cápsuta 3 ligada a Corte Cultural 

Charla con invitado (a) 

Repetir tema y contactos en redes sociales 
Cápsula 2 15:15 

ROMPECORTE SALIDA 

Operador 

Presentación de invitado (a) 

Introducción al programa y mención del tema central 

OP. 

Bienvenida 
(Nombre del programa y de la estación, contactos en redes sociales, presentación de conductoras) 

Operador Miriam Rodrlguez Hernández 

"Relaciones que enferman, dependencias y Asistencia de Producción Miriam Luna Onofre 
apegos" 

Lic. Roberto Sénchez Garzón, psicólogo con maestrla 
Invitado (a) en Admlnlstracl4n de Recursos Humanos y Formación 

lntemaclonal en Pslconeuroinmunoendocrlnologia. 

Graclela Moneada Durán Producción: 

Mlriam Luna Onofre 
Norma Notario Guevara Colaboración: 

Graciela Moneada Durán Conducción: 

13-ago-21 

TEHUACÁNFM _l"' Tuhuacán FM a1• 93.1 



OOBIEANO DEL t:STADO DE PuaK.A 
_.,.,.ESTATAL DE TELECOMUNICACIONES 

MES DE SEPTIEMBRE 

COMPONENTE 2 
ACTIVIDAD 2 
Transmitir programas propios de radio que fomenten la igualdad sustantiva. 

No. ESTACIÓN PROGRAMA 

1 Puebla FM "Conversatorio" 

2 Zacatlán FM "Inventiva" 

Total 2 Programas 

- Sistema F Estatal de 
~ Telecomunicaciones 
..........- Gobierno de Puebla '' SETRadio 
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Despedida de la conductora e invitado ... Agradecimientos a la producción ... 

Entrevista a la invitado Psicólogo Benigno Romano 

Números de Cabina: 22 22 73 77 16 - 22 22 73 77 17 
800 224 3000 

WhatsApp: 22 26 65 57 63 

Se da bienvenida del programa, presentación de conductores y especialista 
Tema del día: "Importancia de la Salud Mental" 

R.OMPECORTE SALIDA OP. 

Operadora 

Psicólogo Benigno Romano Invitada: Importancia de la Salud Mental 

martes, 21 de septiembre de 2021 Yoselin Rodriguez Producción: 

Gaby Huerta Conducción: 

Juan Carlos Garcia 

TEMA: 

Fecha: 

Números de Cabina 22 22 73 77 16 - 22 22 73 77 17 
800 224 3000 
WhatsApp: 22 26 65 57 63 

SET RADIO SET Radio 
Sistema 
Estatal de 
Telecomunicaciones 
Gobierno de Puebla 



GOBIERNO Da. ESTADO DE PUEBLA 
llSTEMA ESTATAL DE TB.ECOMUNICACIOMES 3 

RUBRICA SALIDA 
Despedida de Invitados ... Despedida de conductores .. 

CONTINUA TEMA: Jornada Jurídica de Servicios Familiares 111 Centro del Desarrollo de la Mujer 

recordamos los números en cabina y redes sociales cabina 97-5-38-44 / sms 797-118-94-88 Facebook 

Rompecorte regreso 

ROMPECDRTE SALIDA 

CONTINÚA TEMA: Jornada Jurídica de Servicios Familiares 111 Centro del Desarrollo de la Mujer 

recordamos los números en cabina y redes sociales cabina 97-5-38-44 / sms 797-118-94-88 Facebook 

Rompecor1e Regreso 

OP. 
ROMPECORTE SALIDA 

INTERACCIÓN INVITADOS 

CONTINÜA TEMA: Jornada Jurídica de Servicios Familiares 111 Centro del Desarrollo de la Mujer 

Teléfonos en cabina 797 97-5-38-44 / sms 797-118-94-88 111 Facebook: Inventiva Zacatlán 

Rompecor1e Regreso 17:15 
Operador 

OP. 
ROMPECORTE SALIDA 

Teléfonos en cabina 797 97-5-38-44 / sms 797-118-94-88 /// Facebook: Inventiva Zacallán 

INICIA TEMA DEL DIA: Jornada Jurídica de Servicios Familiares/// Centro del Desarrollo de la Mujer 
Bienvenida a conductores e invitados 

Bienvenida del programa, introducción y el objetivo ... Presentación de conductores 
Primer Tema del día 17:02 

Asistencia de Producción TEMA: Jornada Jurídica de Servicios Familiares 111 
Centro del Desarrollo de la Mujer 

lvetle Pérez Olvera Invitado: 
Benito Sánchez Producción: 28-sep-21 

Enrique Sosa Soto Conducción: 

Fecha: 

Colaboración: 

Números de Cabina 797 97-5-38-44 SMS: 797-118-94-88 INVENTIVA 
Zacatlán FM 

ZACATLÁNFM 


